
Atelier cuisine suivi d’un repas  
au jardin Louis-Lumière

De 10h à 14h – MJC de Kerfeunteun
La MJC de Kerfeunteun vous propose de 
participer à la préparation d’un pique-nique 
autour d’une alimentation saine, durable et 
de saison. L’atelier se prolongera par un repas 
collectif au jardin  Louis-Lumière, situé à proximité 
de la MJC, puis par une balade digestive.

Gratuit sur inscription auprès de la MJC :  
  henriane.le-gouill@mjckerfeunteun.org 
  02 98 95 99 47

Le banquet du Cosquer

De 14h à 22h – Tiers-lieu Flux
Le tiers-lieu Flux vous invite à participer à un grand 
moment convivial autour de la cuisine végétarienne. 
Venez préparer collectivement des recettes simples 
à base de légumes locaux et de saison, partager un 
apéritif et un repas, et rencontrer des producteurs 
et productrices du territoire.

Ouvert à tous. Renseignements auprès de Flux :  
  asso@flux.bzh

SAMEDI 25 AVRIL 
SADORN 25 A VIZ EBREL 
GUENGAT GUENGAT
Le MAG en fête

De 15h à 21h – Place de l’église de Guengat
L’association Terre de Garenne vous invite à 
un après-midi festif et conviviale autour de 
l’agriculture locale. Partez en randonnée entre 
les fermes de Guengat, découvrez le carré 
potager réalisé par les élèves de l’école primaire 
de la commune avec les producteurs du Magasin 
associatif de Guengat, participez à un atelier 
autour de la ruche avec une apicultrice et venez à 
la rencontre des animaux de la ferme. La journée 
se poursuivra en musique avec une buvette en fin 
d’après-midi (18h à 21h).
Rue de Bretagne fermée entre la mairie et l’église 
afin de faciliter la circulation.

Ouvert à tous. Renseignements auprès de 
l’association :  
  magguengat@gmail.com

QUIMPER KEMPER
Ateliers « Vis ma vie de maraîcher »

De 8h à 11h – Ferme de la Cascade
La ferme de la Cascade vous propose de 
découvrir le quotidien d’un maraîcher. Après 
un accueil autour d’une boisson chaude et 
d’un petit-déjeuner salé à base de légumes de 
la ferme, partez à la découverte des lieux, son 
évolution et les projets à venir. C’est également 
l’occasion de participer à une activité maraîchère 
aux côtés des producteurs. La matinée se 
poursuivra par la visite des jardins familiaux des 
Potagers de l’Odet.

Gratuit sur inscription :  
  kerarlammdour@gmail.com 
  06 34 48 00 20 

Portes ouvertes aux jardins  
de Prat Ar Rouz

De 10h à 18h – Jardins de Prat Ar Rouz
Les jardiniers de Prat Ar Rouz vous accueillent 
pour une journée de découverte et d’échanges 
autour du jardin. Venez visiter les parcelles, 
participer à un atelier semis, tester vos 
connaissances avec un quiz pour les enfants et 
profiter d’un concert acoustique en fin d’après-
midi (16h). Food truck (payant) et goûter convivial 
seront également proposés.

Ouvert à tous. Renseignements :   
 jardinpratarrouz@gmail.com

Portes ouvertes aux jardins familiaux  
de la ferme du Braden 

De 10h à 12h et de 14h à 17h 
Jardins familiaux du Braden
Les jardiniers des jardins familiaux du Braden 
vous accueillent pour un moment convivial à la 
découverte du jardin. Venez échanger avec eux, 
participer aux animations proposées et profiter 
d’un temps partagé autour de jeux, d’une 
tombola et d’une collation.

Ouvert à tous. Renseignements :  
  jeanyves.bajeux@wanadoo.fr

Portes ouvertes aux Potagers de l’Odet

De 10h30 à 16h – Potagers de l’Odet (à côté 
de la ferme de la Cascade)
Les Potagers de l’Odet vous ouvrent leurs 
portes pour découvrir leur jardin partagé. Au 
programme : visite du site, pique-nique convivial 
et quiz pour mieux connaître les légumes, la 
faune du sol, les insectes et les outils utilisés pour 
cultiver le jardin.  

Ouvert à tous. Renseignements :  
  lespotagersdelodet@gmail.com 

Portes ouvertes au jardin  
de Liorzh Penker 

De 11h à 16h – Jardin de Liorzh Penker  
(en face du collège Max Jacob)
L’association Les Petits Débrouillards vous invite 
à découvrir le jardin de Liorzh Penker et ses 
différents espaces. Une occasion d’explorer les 
aménagements réalisés et de mieux comprendre 
l’importance de la cohabitation entre biodiversité 
sauvage et cultivée.

Ouvert à tous. Renseignements auprès  
de l’association : 
  quimper@lespetitsdebrouillardsgrandouest.org 

Les 48h de l’agriculture urbaine, 
c’est un festival national  
qui vise à faire découvrir 

l’agriculture et le jardinage 
autour de chez soi.  

Pour cette nouvelle édition, 
de nombreuses initiatives 

gratuites et ouvertes à tous 
sont programmées sur le 

territoire de Quimper Bretagne 
Occidentale, du jeudi 23 au 

dimanche 26 avril 2026. 

48e al labour-douar  
zo ur festival broadel hag  
a zo e bal lakaat an dud  

d’ober anaoudegezh gant al 
labour-douar hag al liorzhañ  

tro-dro d’o zi.  
Evit ar bloaz-mañ ez eus 
programmet abadennoù 

digoust ha digor d’an holl e 
korn-bro Kemper Breizh-Izel, 

eus ar yaou 23 d’ar  
sul 26 a viz ebrel 2026.

JEUDI 23 AVRIL 
YAOU 23 A VIZ EBREL
QUIMPER KEMPER
Création d’une spirale aromatique,  
balade et découverte des plantes “utiles”

De 15h à 19h30 – Plaine du Braden  
Au pied de la Maison des habitants du 
Braden (aire gourmande le long de l’école 
Edmond-Michelet) 
L’association Kempermaculture vous invite à venir 
découvrir les plantes "utiles" lors d’un après-midi 
convivial à la plaine du Braden. Participez à la 
création collective d’une spirale aromatique (de 
15h à 19h30), partez en balade à la découverte 
des plantes comestibles (et des confusions 
possibles) avec dégustation de recettes simples 
(de 15h à 16h30 et de 17h à 19h), puis échangez 
avec Johan Guichen, arboriculteur à la ferme de 
L’Arbor et Sens, autour de la diversification des 
plantes bénéfiques pour les sols, la pollinisation 
et l’alimentation (à 17h).

Ouvert à tous.  
Renseignements auprès de l’association :  
  kempermaculture@gmail.com

Atelier dégustation et découverte  
des algues 

De 17h à 19h – Plaine du Braden  
Au pied de la Maison des habitants du 
Braden (aire gourmande le long de l’école 
Edmond-Michelet) 
L’association Food Algues vous propose un 
atelier pour découvrir les algues autrement : 
leurs intérêts dans l’alimentation, leur rôle pour 
la biodiversité et les enjeux liés à la préservation 
de cette ressource. L’atelier se terminera par une 
dégustation de produits à base d’algues. Des 
activités ludiques seront également proposées 
aux enfants.

Ouvert à tous  
Renseignements auprès de l’association :  
  foodalgues@gmail.com

VENDREDI 24 AVRIL 
GWENER 24 A VIZ EBREL
QUIMPER KEMPER
Atelier du « potager à la cuisine » 

De 10h à 14h – Ferme de la Cascade  
14 chemin de la Cascade, 29 000 Quimper 
La ferme de la Cascade accueille les jeunes du 
foyer Ty Massé pour un atelier de cuisine en plein 
air animé par l’association Aux Goûts du Jour. Au 
programme : découverte de la ferme, préparation 
de recettes à partir de produits de saison et 
repas partagé autour d’une alimentation saine, 
locale et durable. 

Seulement ouvert aux jeunes accompagnés par 
le foyer Ty Massé, établissement de la Fondation 
Massé-Trévidy.

Les événements sont également 
inscrits sur le site des 
48h de l’agriculture urbaine



Les Jardins de la Colline en fête

De 11h à 17h30 
Jardins de la Colline (rue d’Armor)
La Maison Pour Tous d’Ergué-Armel vous invite 
à une journée festive et conviviale aux Jardins 
de la Colline. Venez découvrir les jardins et le 
système de récupération d’eau mis en place par 
les jardiniers, participer à des ateliers autour du 
bien manger, de la culture au carré ou encore 
aux échanges de graines et trocs de plants. Des 
ateliers créatifs à partir d’éléments naturels et 
de matériaux de récupération seront également 
proposés, ainsi que des temps conviviaux 
autour d’un apéro du potager (encas, extraction 
de jus, kouigns, etc.), d’un repas partagé en 
musique et de jeux intergénérationnels.

Ouvert à tous. Renseignements auprès  
de la Maison Pour Tous d’Ergué-Armel :  
  info@mpt-ea.org  

La Coudraie en fête

De 14h à 20h30 – Ferme de la Coudraie
La ferme de la Coudraie vous invite à un après-
midi et une soirée festive au cœur de la ferme. 
Participez aux visites guidées, découvrez les 
plantes sauvages comestibles lors de balades, 
prenez part à des ateliers culinaires ou créatifs 
pour les enfants et profitez de la vente de 
plants, légumes et semences. En soirée (à partir 
de 18h), place à la convivialité avec des pizzas 
bio cuites sur place et un bal électro folk animé 
par le groupe Lokta (19h à 20h30).

Ouvert à tous.  
Renseignements auprès de la ferme : 
  animlacoudraie@gmail.com

Portes ouvertes au jardin de Kerc’hoat 
et création d’un bassin

À partir de 14h 
Jardin de Kerc’hoat (1 rue Jeanne-Bohec) 
Jardins de la Colline (rue d’Armor)
Le jardin de Kerc’hoat vous ouvre ses 
portes pour découvrir le site et participer à 
l’aménagement d’un bassin. Au programme  : 
installation de plantes aquatiques, semis de 
fleurettes, plantation d’arbustes nourriciers 
et décoration du bassin avec ardoises et 
pierres. Un goûter convivial viendra clôturer 
ce moment partagé.

Ouvert à tous. Renseignements :   
 lesjardinsdekerchoat@gmail.com 

Rencontre avec une productrice  
de semences

De 15h à 17h – Jardin Louis-Lumière
Venez rencontrer Juliette Quillivic, productrice 
de semences à Plouhinec. Elle vous présentera 
le métier d’artisan semencier et partagera ses 
conseils pour produire et conserver ses propres 
semences. Un temps d’échanges sera proposé 
autour des présentoirs Graines de Liberté, avec 
possibilité d’acheter des graines.

Ouvert à tous. Renseignements :  
   jardin.louis.lumiere@gmail.com

DIMANCHE 26 AVRIL 
SUL 26 A VIZ EBREL 

QUIMPER KEMPER
Marché de la fleur d’été

De 9h à 18h – Boulevard du Moulin-au-Duc  
et parking du Steïr
La ville de Quimper vous invite à flâner au 
Marché de la fleur d’été, qui réunit près de 
59 exposants autour des végétaux et de 
l’artisanat liés au jardin et à la nature. Tout 
au long de la journée, des animations et 
conseils seront proposés par la direction des 
paysages, la direction de l’eau et des déchets 
ainsi que par plusieurs associations, dans une 
ambiance musicale.

Ouvert à tous. Renseignements auprès de la 
direction des paysages de la ville de Quimper :  

 espaces.verts@quimper.bzh 

Portes ouvertes aux Potagers de 
l’Odet

De 12h30 à 15h – Potagers de l’Odet  
(à côté de la ferme de la Cascade)
Les Potagers de l’Odet vous ouvrent leurs 
portes pour découvrir leur jardin partagé. 
Au programme : visite du site, pique-nique 
convivial et quiz pour mieux connaître les 
légumes, la faune du sol, les insectes et les 
outils utilisés pour cultiver le jardin. 

Ouvert à tous. Renseignements : 
  lespotagersdelodet@gmail.com

Un dimanche au Verger du Manoir

De 10h à 17h – Verger du Manoir  
(rue du Poitou)
La Maison pour tous de Penhars vous ouvre 
les portes du Verger du Manoir pour une 
journée conviviale à la découverte du jardin. 
Les jardiniers bénévoles seront présents pour 
faire visiter le site et présenter les différentes 
cultures : légumes, fruits et fleurs. Les visiteurs 
sont invités à venir avec leur repas pour le midi 
(barbecues mis à disposition) et à profiter des 
espaces de détente sous les arbres ainsi que 
des jeux proposés tout au long de la journée

Ouvert à tous. Renseignements auprès  
de la Maison pour tous de Penhars :  
  accueil@mptpenhars.com 

quimper-bretagne-occidentale.bzh

QUIMPER BRETAGNE OCCIDENTALE 
KEMPER BREIZH IZEL

DU 23 AU 26 AVRIL 2026
EUS AR 23 D’AN E  

26 A VIZ EBREL 2026

GRATUIT DIGOUST

qBO.bzh
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