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PENNAD-STUR/DITO

Trier, c’est agir concretement
pour notre territoire.

Chaque emballage métallique,
acier et aluminium (canettes,
boites de conserve, barquette...)
déposé dans le bac jaune de-
vient une ressource. Recycler
I'aluminium permet d’écono-
miser jusqu’a 95 % de I'énergie
consommeée pour sa production.
Une part importante de notre
poubelle grise pourrait encore
étre valorisée. On y retrouve

encore des emballages et pa-
piers recyclables, des déchets
électriques dangereux pour les
agents de collecte (risques de
départ de feu), ainsi que des
déchets verts ou alimentaires,
alors que des solutions sont
proposées par I'’Agglomération
(composteurs, Points d'apport
volontaire, etc.).

Au printemps, pensons aussi
aux tontes de pelouse. Utilisées
en paillage oucompostées, elles

nourrissent le sol et évitent des
déplacements contraignants
en déchéterie.

Derriére ces gestes, il y a des
femmes et des hommes en-
gagés : ambassadeurs du tri,
animateurs d’ateliers, agents
de déchéterie.

Trier +, c’est valoriser nos dé-
chets etrespecter celles et ceux
qui s’engagent au quotidien.

LAREDACTION

AN TRAOU FUR D’OBER €N NEVEZAMZER

Diveskah zo ober traou fetis evit
hor ¢’horn-bro.

Kement pakadur metalek dir hag
aluminiom (kanedizou, boestou-
mir, barkedizoU) lakaet er bailh
melen a zeu da vezah danvez
d’ober traou nevez. Pa vez adao-
zetan aluminiom e c’haller espern
betek 95% eus an enerzgiezh avez
implijet evit produif anezhafi.

Ul lodenn vras eus ar pezh a
lakaomp en hor podou-lastez
gris a C’hallfe bezaf talvoude-
kaet. Pakaduriol ha paperennou

adaozet, lastez tredan dafjerus
evitar wazourien dastum (risklou
zo e c’hallfe krezif an tan enno)
a vez kavet enno c’hoazh, hag
ivez glazachou pe lastez boued,
daoust ma vez kinnizget diskoul-
mou zant an Tolpad-kériou (ro-
telerioU, Lec’hiou dezas a-ratozh,
ha kement zo).

€n nevezamzer, arabat ankouaat
an troc’hadou letonenn ivez. Im-
plijet e vezont evit plouzaf e-harz
ar plantou pe rotelet e vezont,
magah areont an douar ha ganto

ne vez ket rediet an dud da vont
d’allasterezhiou.

A-drefiv an traou fur-se d’ober
ez eus merc’hed ha paotred en-
zouestlet: kannadourien evit an
diveskan,buhezourien evit an ata-
lierou, zwazourien lastezerezh.
Diveskah + zo talvoudekaat hol
lastez ha doujaf an dud aro bec’h
war ar pemdez.
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CATALOGUE DES PRODUCTEURS LOCAUX 2026

SAVOUREZ LE
TERRITOIRE!

ENCOMBRANTS

gbo.bzh / Projets / Transition énergétique et
écologique / Projet Alimentaire Territorial /
Catalogue des producteurs locaux

TRI SELECTIF

LES PETITS GESTES
QUICHANGENT TOUT!

Pour faciliter le travail

du centre de tri,

une regle d’or prime:

@ ne jamais imbriquer
les emballages. Inutile
de coincer vos pots de
yaourt dans des boites
de conserve pour gagner
de la place, car les
machines ne savent pas
les séparer. Jetez-les
simplement en vrac dans
le sac ou le bac jaune ou
dans le Point d'apport
volontaire dédié.

Co6té nouveautés,

©) les «petits métaux»
ont désormais toute
leur place dans le tri.
Capsules de café,
opercules, feuilles
d’aluminium et méme
petits couverts métalliques
sont aujourd’hui
parfaitement valorisés.
Enfin, dernier point

de vigilance devant

les colonnes a verre:

on dissocie!

© Trop de capsules

de biére et couvercles
finissent abandonnés
par terre ou jetés avec

le verre. La regle est
simple: la bouteille ou

le bocal dans la colonne,
mais le bouchon ou la
capsule retournent dans
votre sac jaune. C'est ce
petit effort qui garantit
un recyclage optimal.




198 kg an/habitant

16 kg / Gaspillage alimentaire
« Produits alimentaires sans emballage = 7.3 kg
 Produtis alimentaires emballés = 9 kg

52 kg / Biodéchets
» Déchets alimentaires et coquilles vides = 25,1 kg
» Déchets de jardin = 4,1 kg

W & + Part organique des éléments > 20mm = 23,1 kg
@
« Papiers et emballages multimatériaux =
@ l « Emballage en verre =
11 kg / Autres collectés spécifiques
@ « DEEE = 0,8 kg
& «TLC=8 kg
+ DMS=19 kg

UNE POUBELLE
QUIPERD DU POIDS

Le résultat est sans appel : en six
ans,la production dordures ména-
geres résiduelles a diminué de
11 kilogrammes par habitant sur
le territoire de Quimper Bretagne
Occidentale. Cette baisse de 5,3 %
confirme la trajectoire fixée par le
Plan local de prévention des dé-
chetsménagersetassimilés (PLPD-
MA) qui vise une réduction de
30 kilogrammes par habitant d’ici
2030. Le programme 2025-2030
sarticuleautour de troisaxes : [éco-
exemplarité des services publics, le
développement du réemploi et de
la réparation, et la réduction des
biodéchets alasource.

COMPOSTER,
LASOLUTION ULTIME

Les biodéchets représentent
pres du quart de nos poubelles
grises. Pour les éliminer, rien
de plus simple : le compostage !
Quimper Bretagne Occidentale
distribue des composteurs a prix
solidaires (5 euros pour un petit

58 kg / Déchets résiduels
= Tous les autres déchets

modele 300 litres, 30 euros pour
un plus grand 600 litres) et a déja
équipé 2 000 foyers en 2025. Huit
composteurs collectifs sont opé-
rationnelsa Quimper et Plomelin,
et une trentaine devraient voir le
jour d’ici 2028.

GASPILLAGE ALIMENTAIRE:
16 KILOGRAMMES AEVITER
Voici un chiffre qui fait réfléchir :
chaque habitant jette 16 kilo-
grammes d’aliments chaque an-
née, soit pres de 10 % du contenu
de sa poubelle. LAgglomération
déploie dailleurs le programme
Territoire Econome en Ressources*
dans les cantines collectives pour
lutter contre le gaspillage alimen-
taire. Au menu des solutions :
planification des repas, achats
responsables et sensibilisation de
1800 éleves en 2025.

TRIETREEMPLOI :
DONNEZ UNE SECONDE VIE

Papiers, cartons, verres, plastiques
et métaux représentent 61 kilo-
grammes par habitant chaque

* Pour en savoir plus sur le programme Territoire Econome en Ressources de
I'Agglomération, rendez-vous sur gbo.bzh / Projets / Transition énergétique
et écologique / Déployer I'économie circulaire sur ’Agglomération

/SELL A-DOST

année. La mise en place progres-
sive d'un nouveau mode de gestion
des déchets, avec le déploiement
de Points d’apport volontaire
permet d'optimiser la collecte
sélective. Mieux encore : avant de
jeter, pensez réemploi avec les col-
lectes dobjets en bon état dans les
décheteries et aupres des acteurs
du réemploi du territoire.

L'ECO-EXEMPLARITE, UNE
AMBITION COLLECTIVE

Quimper Bretagne Occidentale
sengage dans une démarche déco-
exemplarité marquante : mobilier
réemployé pour la médiatheque
de Briec, transformation déqui-
pements de protection des agents
delacollectivité en surtenues pour
enfants des creches, intégration
systématique de criteres envi-
ronnementaux dans les marchés
publics. Dés cette année, 100 %
des marchés doivent inclure au
minimum un critere environne-
mental. UAgglomération pour-
suit également lensemble de ses
actions de prévention et de sen-
sibilisation avec des animations
renforcées sur tout le territoire.

AGIR AU QUOTIDIEN
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MICRO TROTTOIR/ATERSADENN-STRAED

BIODECHETS

BIODECHETS : DEUX EXPERTS
AU SERVICE DU COMPOSTAGE

Maxime Lehouck, référent biodéchets et Fabien Gougeon, animateur biodéchets,

tous deux maitres-composteurs, multiplient les actions en 2026 : sites de compostage
collectif, ateliers et sensibilisation. Le 14 février, ils inauguraient un composteur collectif
dans le quartier de Hent Kernevenn a Plomelin.

Quel est I'intérét pour
I'Agglomération de développer
le compostage ?

MAXIME LEHOUCK

«Lintérét est déja réglemen-
taire. La collectivité doit four-
nir une solution a tous les
habitants pour valoriser les
biodéchets. On a donc trois
solutions: le compostage
individuel que I'on encourage
en faisant des distributions de
composteurs a prix contenus,
le compostage collectif en
quartier et au pied d'immeuble,
et la troisiéme, ce sont les
Points d’apport volontaire bio-
déchets. Ces dispositifs per-

mettent de réduire les déchets
a traiter en déchéterie et ils
permettent d’enrichir la terre
desjardins. Il y a déja huit sites
de compostage partagés a
Quimper et deux a Plomelin.
A terme, nous avons I'ambition
d’en installer une trentaine sur
le territoire. »

Comment fonctionne
concrétement le dispositif des
sites de compostage collectif ?
FABIEN GOUGEON

«0On essaie, comme sur ce
site, de fonctionner a trois
bacs, dont deux de 7000 litres
pour plus de simplicité. Il y a

toujours un bac d'apport dédié
aux déchets alimentaires,
que les habitants recouvrent
de broyat disponible dans le
second bac. Le troisiéme bac
est destiné a la maturation.
Une fois que le bac d’apport
est plein, on le ferme, il devient
le bac de maturation et I'autre
devient le bac d’apport. »

Quel est le role de votre
équipe pour accompagner

les habitants et les jardins ?
FABIEN GOUGEON

«On vient tous les quinze jours
pour voir comment ¢a se passe
et pour remuer le bac d'apport.
Il faut six mois a un an pour
remplir un bac de 71000 litres.
Quand le compost aura maturé,
on fera des distributions aux
habitants qui le souhaitent. S'il
y a du surplus, il est distribué
aux jardins partagés qui ont
besoin de compost. »

Pour toute question sur
le compost, n’hésitez pas
a contacter Maxime et Fabien

par mail : compost@quimper.bzh

/AN TUN

TONTES DE PELOUSE

LORVERT!

Adopter ces gestes, c'est réduire

le volume de vos déchets verts

tout en offrant un festin a votre jardin.
Avous de jouer!

TRI@ /AVRIL 2096 1

Fini les allers-retours incessants a la déchéterie le samedi matin!

Souvent pergue comme un déchet encombrant, 'herbe coupée est en réalité une ressource
incroyable pour votre jardin. Plut6t que de s’en débarrasser, voici comment la transformer
enalliée pour vos sols en ce début de printemps.

La technique la plus simple
reste le mulching. Sivous pos-
sédez une tondeuse adaptée,
I'herbe est finement hachée et
redéposée directement sur la
pelouse. En se décomposant
rapidement, elle agit comme
un engrais naturel, nourrissant
le gazon en azote et mainte-
nant I'humidité. C'est le geste
«zéro effort» par excellence.

Pour ceux qui ramassent
I'herbe, le paillage est la solu-
tion reine. Directement paillée
en couche mince (2-3 cm) et
séchée en couche plus épaisse
(jusgu'a 10 cm), la tonte s'étale
au pied de vos massifs, de vos
haies ou dans le potager. Ce
tapis végétal limite la pousse
des mauvaises herbes, protége
le sol de I'érosion et conserve
la fraicheur, réduisant ainsi vos
besoins en arrosage.

Enfin, n'oublions pas le com-
postage. Lherbe est un apport
«vert» riche en azote, intéres-
sant en petite quantité. Cepen-
dant, attention a I'équilibre!
Pour réussir votre compost,
mélangez toujours vos tontes
avec des matieres «brunes»
et seches (feuilles mortes,
broyat de branches, carton).
Lidéal est de respecter larégle
des deux tiers de brun pour un
tiers de vert.



DEIZIATAER/AGENDA

OFFREZ-LEUR
UNE SECONDE VIE!

MARCHE DE LAFLEURD'ETE

Le dimanche 26 avril, de 9h a 18h, fleurs et végétaux
investissent le parking de la Providence et le boulevard
du Moulin-au-Duc. Offrez-vous une pause nature parmi
les 59 stands de la 332 édition du marché de la fleur
d’'été. Parmi les nouveautés cette année : les pépinieres
Indigenes et la Guérinais, I'Objetheque ou les Petits
Débrouillards. Des ateliers ludiques sont également au
programme. Vous pourrez échanger avec le service des
paysages de la ville de Quimper sur les avantages de
I'écopaturage urbain ou encore les animateurs biodé-
chets de Quimper Bretagne Occidentale sur les astuces
pour faire un bon compost.

UNE JOURNEE POUR LENVIRONNEMENT!
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