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Direction des sports
Quimper Bretagne 
Occidentale
02 98 98 89 28

VALEUR du COUPON 
unitaire : 1,70 €

Les coupons papier  
ne sont plus acceptés pour 
régler les activités.

ATOUT SPORT : 
BOUGER, GRANDIR, S'ÉPANOUIR

Les vacances scolaires sont synonymes de 
découverte et de bien-être grâce à Atout 
Sport. Ce dispositif de Quimper Bretagne 
Occidentale offre bien plus que des activités : 
c'est une invitation à l'épanouissement et à 
l’exploration.

Cette année, trois nouveautés promettent des 
expériences enrichissantes. La marche santé 
invite à renouer avec la nature et son corps, 
en douceur et en conscience. La sophrologie 
propose aux jeunes un voyage intérieur, leur 
offrant des clés pour gérer leurs émotions et 
développer leur confiance. La culture hip hop, 
quant à elle, devient un formidable espace 
d'expression libre, où créativité et énergie se 
rencontrent.

Plus de 30 activités sont proposées, accessibles 
à tous, à des tarifs attractifs. Du badminton 
au théâtre d'improvisation, chaque enfant, 
adolescent ou famille trouvera son terrain de 
jeu et de découverte.

À partir du 10 juin, rendez-vous sur 
Quimperplus.bzh. Des vacances qui 
promettent mouvement, créativité et partage 
vous attendent !

Atout Sport : votre passeport pour des 
vacances extraordinaires.

ATOUT SPORT
ATOUT SPORT :  
FIÑVAL, KRESKIÑ, BLEUNIAÑ

Ar vakañsoù skol a dalvez kement hag ober 
anaoudegezh gant traoù e-leizh hag aezamant 
gant Atout Sport. Er stignad-se savet gant 
Kemper Breizh-Izel e vez kinniget muioc’h eget 
obererezhioù : pedet oc’h gantañ da vleuniañ 
ha da ergerzhet.

Bevet e vo tri zra nevez er bloaz-mañ. Ar 
gerzhadeg yec’hed : pedet e vo an dud da 
adstagañ gant an natur hag o c’horf, dre vrav 
ha gant emskiant. Ar sofrologiezh : pedet e 
vo ar re yaouank d’ober ur veaj diabarzh ha 
kinniget e vo dezho alc’hwezioù evit merañ o 
fromoù ha lakaat kreskiñ o fiziañs enno o-unan 
war un dro. Evit ar sevenadur hip hop, dont a 
ra da vezañ ul lec’h kaer ma c’hall pep hini 
embann e soñjoù en e frankiz ha ma kej krouiñ 
hag energiezh.

Ouzhpenn 30 obererezh, digor d’an holl, 
e prizioù dedennus, a zo kinniget. Eus ar 
badminton d’ar c’hoariva e c’hallo pep bugel, 
pep krennard pe pep familh kavout e dachenn 
c’hoari ha dizoleiñ.

Adalek an 10 a viz Mezheven emgav e 
Quimperplus.bzh. Vakañsoù hag a bromet 
lusk, krouiñ ha kenlodiñ a c’hortoz ac’hanoc’h.

Atout Sport : ho paseporzh evit vakañsoù 
dreistordinal

Isabelle Assih 
Présidente de Quimper Bretagne Occidentale
Prezidantez Kemper Breizh-Izel



S �Activités proposées uniquement en 
formule stage

P �Activités proposées uniquement en 
séance ponctuelle

SP �Activités proposées en formule stage 
et séance ponctuelle

Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER Retrouvez les modalités du dispositif 
sur http://atoutsport.qbo.bzhPour certaines activités, il existe un délai de réservation (en jour à date de clôture des 

inscriptions) et/ou d'annulation par l'usager (en jours avant la séance, dans lequel l'usager 
peut annuler son inscription. Passé ce délai, les coupons ne sont plus récupérables.)

JUILLET AOÛT

LUN. 5 
AU DIM. 13

LUN. 14 
AU DIM. 20

(LUN. 14 FÉRIÉ)

LUN. 21  
AU DIM. 27

LUN. 28 
AU VEN. 
1ER AOÛT

SAM. 2 
AU DIM. 10

LUN. 11 
(VEN. 15 FÉRIÉ) 

AU DIM. 17 

LUN. 18 
AU DIM. 24

LUN. 25 
AU DIM. 31

SPORTS EN SALLE ET SPORTS COLLECTIFS (pages 4 à 7)

P BADMINTON x

P BASKET x x

SP CIRQUE x x x x x x

P CIRQUE 16+ x x

SP ESCALADE x x x x x x

P ESCRIME x x x x x x

P GYMNASTIQUE x x

P GYMNASTIQUE EN EXTÉRIEUR x x x x x x x

P HOCKEY x x x x

SP JUDO x x x x

P MULTISPORTS  (JEUX SPORTIFS) x x

P ROLLER x x

P RUGBY x

P SKATE BOARD x

S TENNIS x x x

P TENNIS DE TABLE x x x x x

P TROTTINETTE x

ACTIVITÉS DE PLEINE NATURE (pages 8 à 9)

SP ÉQUITATION x x x x x x x x

P MARCHE SANTÉ x x

P PARCOURS ORIENTATION x x

P PÊCHE x x x x x x

SP TIR À L'ARC x x x x x x

S VÉLO x

ACTIVITÉS NAUTIQUES ET AQUATIQUES (page 10)

S KAYAK x x x x x x x

SP NAGE AVEC PALMES x x

S VOILE x x x x x x x x

ACTIVITÉS ARTISTIQUES SCIENTIFIQUES ET DIVERSES (pages 11 à 13)			

S ARTS PLASTIQUES x x

SP ATELIER JARDINAGE x x x

P ARTISTES EN HERBE x x x x x x

P COUTURE x x x x x x

P IMPROVISATION THÉÂTRALE x x

S MUSIQUE x x

S PETITS DÉBROUILLARDS x x x

SP SOPHROLOGIE x x x x

S THÉÂTRE x x x



Sports en salle et sports collectifs
Sportoù diabarzh 
ha sportoù a-stroll

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER

ACTIVITÉS / 
THÈMES

DATES ÂGES 
ET LIEUX DE PRATIQUE

PARTENAIRE 
INFOS COMPLÉMENTAIRES

BADMINTON mar. 26 août à partir de 7 ans
familles
adultes
Halle des sports 
PLOGONNEC

Gym pour Tous
06 67 75 86 01

BASKET mar., jeu.
du 19 au 28 août

6 > 13 
Salle Le Boedec 
QUIMPER

UJAP BASKET
ujapbasket@gmail.com 
Chaussures propres

CIRQUE du 9 au 24 juill.
du 18 au 29 août

1 > 16
Maison du cirque
Penhars
QUIMPER

Balles à Fond
ballesafond@orange.fr

CIRQUE  
+ 16 ANS

NOUVEAU

du mar. 15 au 
ven. 18 juill.
du lun. 28 juill. 
au ven. 1er août

à partir de 16 ans
Halle des sports
Ergué-Armel 
QUIMPER

Cirque Ailleurs
cirqueailleurs@gmail.com
—
Activité ouverte aux séniors, 
personnes en situation de handicap.

CIRQUE 
EN FAMILLE

du lun (sf 14/07) 
au ven.
du 15 juill. 
au 1er août

0 > 100
Halle des sports
Ergué-Armel 
QUIMPER

Activité à pratiquer en famille :  
inscrire l'adulte et le ou les enfants 
(max 2 / adulte). Les enfants 
inscrits seuls (sans réservation 
associée d'un adulte) ne seront pas 
acceptés à la séance, les coupons 
seront perdus.

A T O U T  S P O R T   :  À  V O U S  D E  J O U E R  !  A T O U T  S P O R T  :  D E O C ’ H  D A  C ’ H O A R I  !4



Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

ACTIVITÉS / 
THÈMES

DATES ÂGES 
ET LIEUX DE PRATIQUE

PARTENAIRE 
INFOS COMPLÉMENTAIRES

ESCALADE du lun. au ven.
du 7 au 25 juill.
du 11 au 29 août
(sauf. 14 juill. 
et 15 août)

à partir de 4 ans
Halle des sports
de Penhars
QUIMPER

GDO Quimper Escalade 
Quimper 
http://lesgdo.org
—
Attention à bien inscrire le 
participant sur la session 
correspondant à son âge. 
Pour les séances en famille : 
inscrire le(s) enfant(s) ET au moins 
1 adulte grimpant avec eux.

ESCRIME du lun. 7 
au jeu. 24 juill. 
(sauf sam., dim. 
et lun. 14 juill.)
du 11 au 28 août
(sauf sam., dim. 
et ven. 15 août)

7 > 15
Salle d'armes -
Zone de l'Hippodrome 
QUIMPER

ESCRIME QUIMPER 
CORNOUAILLE
Corentin Griffon 
07 87 08 19 04

GYMNASTIQUE lun. 18 et 25 août dès 1 an
Familles
ado / adultes
Halle des sports 
PLOGONNEC

Gym pour Tous 
06 67 75 86 01
—
Bébé Gym : n'inscrire que l'enfant
Gym en famille : inscrire enfant(s) 
et accompagnateur(s).

du lun. au ven.
du 25 au 29 août

4 > 17
Gymnase municipal
de Pen Ar Stang 
QUIMPER

La Quimpéroise
02 98 90 10 77

GYM EN 
EXTÉRIEUR

NOUVEAU

sam. 12, 19 
et 26 juill.
sam. 2, 9, 16, 
23 et 30 août

à partir de 16 ans
Quartier du Corniguel 
QUIMPER

Flow Sport
flowsport29000@gmail.com
—
RDV à l'arrêt de bus Rozarguer au 
Corniguel pour rejoindre ensemble 
le lieu de pratique.

Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER

5A T O U T  S P O R T   :  À  V O U S  D E  J O U E R  !  A T O U T  S P O R T  :  D E O C ’ H  D A  C ’ H O A R I  !



Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

ACTIVITÉS / 
THÈMES

DATES ÂGES 
ET LIEUX DE PRATIQUE

PARTENAIRE 
INFOS COMPLÉMENTAIRES

HOCKEY mar. 8 juill.
mar. 26 août

8 > 11
Complexe sportif 
GUENGAT

Hockey Club Pays Glazik
hockeypaysglazik@gmail.com

HOCKEY EN 
MARCHANT

NOUVEAU

ven. 11 et 
jeu. 17 juill.
ven. 22 et 29 août

40 > 69
Complexe 
Salvador Allende
PLUGUFFAN

Hockey Club Pays Glazik
hockeypaysglazik@gmail.com
—
Session pour les adultes.

JUDO du 8 au 11 juill.
du 22 au 24 juill.
du 18 août au 
22 août

4 > 10
Halle des sports
d'Ergué-Armel 
QUIMPER

Dojo de Cornouaille
06 60 47 51 80  
info@dojo-cornouaille.com
—
Tenue de sport ou kimono - 
Possibilité en stage ou à la séance.

mar. 26, mer. 27 
et jeu. 28 août

5 > 9
Dojo Sanshiro
10 avenue de
Kéradennec 
QUIMPER

Dojo Sanshiro 
06 70 38 32 77
—
Prêt de judogi possible.

MULTISPORTS / 
JEUX SPORTIFS

mar. 26 août 4 > 12
Halle des sports 
PLOGONNEC

Gym pour Tous 
06 67 75 86 01

lun. 7 juill.
lun. 25 août

8 > 11
Complexe 
Salvador Allende
PLUGUFFAN

Hockey Club Pays Glazik
hockeypaysglazik@gmail.com

A T O U T  S P O R T   :  À  V O U S  D E  J O U E R  !  A T O U T  S P O R T  :  D E O C ’ H  D A  C ’ H O A R I  !6



Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER

ACTIVITÉS / 
THÈMES

DATES ÂGES 
ET LIEUX DE PRATIQUE

PARTENAIRE 
INFOS COMPLÉMENTAIRES

ROLLER du lun. au ven.
du 7 au 11 juill.
du 20 au 29 août

4 > 12
Salle Paul-Émile Victor
Croas-Spern 
ERGUÉ-GABÉRIC

Amicale laïque 
d’Ergué-Gabéric 
alegergue@gmail.com
06 49 22 96 14

mar. 8 juill. + 8 ans 
Skate Park
de Prat ar Rouz 
QUIMPER

Sammy Skate club
sammyskateclub@hotmail.com

RUGBY mer. 9 juill. 8 > 14
Pôle sportif
de Creac'h Gwen 
QUIMPER

Rugby Club de Quimper
02 98 53 67 31

SKATE BOARD mar. 8 juill. 8 > 100 
Skate Park
de Prat ar Rouz 
QUIMPER

Sammy Skate club
sammyskateclub@hotmail.com

TENNIS du 21 au 25 juill.
du 18 au 29 août

6 > 17
Tennis municipaux
de Creac'h Gwen 
QUIMPER

Tennis Club Quimper
02 98 90 42 66
contact@tcquimper.fr

TENNIS DE TABLE du lun. au ven.
du 7 juill. 
au 8 août 
(sauf 14 juill.)

5 > 100 
Halle des sports
Ergué-Armel 
QUIMPER

Quimper Cornouaille 
Tennis de Table
qctt.atoutsport@gmail.com
— 
Deux nouvelles activités : "Kids tennis 
de table" et "séance technique".

TROTTINETTE mar. 8 juill. 8 > 100 
Skate Park
de Prat ar Rouz 
QUIMPER

Sammy Skate club
sammyskateclub@hotmail.com

A T O U T  S P O R T   :  À  V O U S  D E  J O U E R  !  A T O U T  S P O R T  :  D E O C ’ H  D A  C ’ H O A R I  ! 7



Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

ACTIVITÉS / 
THÈMES

DATES ÂGES 
ET LIEUX DE PRATIQUE

PARTENAIRE 
INFOS COMPLÉMENTAIRES

ÉQUITATION du lun. au ven.
du 7 juill. 
au 29 août

5 > 12
Centre équestre UCPA 
Route de Toulven 
QUIMPER

Centre équestre UCPA
02 98 54 84 02
— 
Prévoir une tenue adaptée : bottes 
et pantalon souple type legging ou 
jogging. Une bombe est souhaitable.

lun., mar., 
mer., ven.
du 15 au  
1er août
du 11 au 29 août

3 > 6
Poney Club de Kerzon
Prat Duigou 
LANDUDAL

Poney Club de Kerzon
07 85 99 35 22 
aek.accueil@gmail.com
— 
Prévoir une tenue adaptée : bottes, 
pantalon long (casques fournis). 
Présence d'un accompagnateur 
obligatoire par enfant. En cas de 
pluie, la séance se déroulera à l'abri.

MARCHE SANTÉ mar. 8 juill.
mar. 25 août	

+ de 50 ans
QUIMPER

Sénior Sport Santé Quimper
retraitesportivequimper@gmail.
com
— 
Circuit de 5-6 km, allure adaptée aux 
participants.

Activités de pleine nature
Oberezhioù e-kreiz an natur

A T O U T  S P O R T   :  À  V O U S  D E  J O U E R  !  A T O U T  S P O R T  :  D E O C ’ H  D A  C ’ H O A R I  !8



Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

ACTIVITÉS / 
THÈMES

DATES ÂGES 
ET LIEUX DE PRATIQUE

PARTENAIRE 
INFOS COMPLÉMENTAIRES

PARCOURS 
D'ORIENTATION

mer. 20 et 
27 août	

Famille 
ou + 8
Bois du Névêt 
PLOGONNEC

Gym pour Tous 
06 67 75 86 01
—
Inscrire l(es) enfant(s) et 
obligatoirement le(s)
accompagnateur(s) adulte(s).
Prendre contact avec le partenaire 
pour connaître le lieu précis de 
rendez-vous.

PÊCHE mar., mer., jeu. 
et ven.
du 7 au 18 juill.
du 5 au 28 août

à partir de 8 ans
Centre nautique 
Créac'h gwen
QUIMPER

Association pour la Pêche et la 
Protection du Milieu Aquatique
06 88 24 31 72
—
Carte pêche obligatoire pour les 
+12 ans. Achat possible directement 
auprès du partenaire.

TIR À L'ARC jeu. et ven.
du 10 au 18 juill. 
et 31 juill.
du 1er au 8 août
du 21 au 29 août

à partir de 10 ans
Pas de tir de
Créac'h Gwen
QUIMPER

Compagnie Archers de l'Odet
06 50 81 89 50
—
Séance ouverte aux adultes,
agréable à pratiquer en famille 
(+ 10 ans).STAGE 

TIR NATURE
du jeu. au sam. 
du 17 au 19 juill.
du 28 au 30 août

VÉLO du mar. 26 
au jeu. 28 août	

5 > 9
Piste de bi-cross
de Creac'h Gwen 
QUIMPER

Direction des sports 
Ville de Quimper
02 98 98 89 28 
—
Il est préconisé d'apporter son vélo, 
son casque et ses gants.  
Prêt de vélo / casque possible sur 
demande préalable.

A T O U T  S P O R T   :  À  V O U S  D E  J O U E R  !  A T O U T  S P O R T  :  D E O C ’ H  D A  C ’ H O A R I  ! 9



Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

ACTIVITÉS / 
THÈMES

DATES ÂGES 
ET LIEUX DE PRATIQUE

PARTENAIRE 
INFOS COMPLÉMENTAIRES

KAYAK du lun. au mer.
du 7 juill. 
au 20 août

9 > 16
Centre nautique
de Créac'h Gwen
QUIMPER

Club CCKQC  
kayak.quimper@orange.fr
—
Frais de déplacement (8 €) à régler 
directement auprès du partenaire.

NAGE 
AVEC PALMES

du 5 au 13 juill.
du 25 au 31 août

6 > 14
Piscine Aquarive 
QUIMPER

Palmes en Cornouaille
06 88 97 53 77 
palmesencornouaille29@  
gmail.com

VOILE	 du lun. au jeu.
du 7 juill. 
au 28 août

à partir de 4 ans
Centre nautique
de Créac'h Gwen
QUIMPER

Centre nautique
Fouesnant-Cornouaille
voile.quimper@orange.fr
02 98 90 04 70

Activités nautiques et aquatiques
Obererezhioù bageal hag en dour 

A T O U T  S P O R T   :  À  V O U S  D E  J O U E R  !  A T O U T  S P O R T  :  D E O C ’ H  D A  C ’ H O A R I  !10



Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

ACTIVITÉS / 
THÈMES

DATES ÂGES 
ET LIEUX DE PRATIQUE

PARTENAIRE 
INFOS COMPLÉMENTAIRES

ARTS 
PLASTIQUES

du mer. 16
au ven. 18 juill.

3 > 12
Foyer communal 
PLOGONNEC

Ulamir e bro glazik
02 98 91 14 21 
— 
Pour les 7 - 12 ans, fabrication 
de squichys (figurine amusantes 
moelleuses).
— 
Pour les 3 - 6 ans, argile 
autodurcissante, les monstre 
de la forêt.

du mer. 27
au ven. 29 août

3 > 12
Au Jardin (ancienne 
base aéronavale) 
GUENGAT

ATELIER  
JARDINAGE

du 7 au 9 juill. 
(stage)
jeu. 17,
mar. 22 juill. 
(journée)

7 > 100
Ferme de la Coudraie 
QUIMPER

Les maraîchers de la Coudraie
Erwann Sire
06 95 32 58 45
animlacoudraie@gmail.com
—
Prévoir une tenue adaptée à la météo 
et salissable, des bottes et des gants 
de jardinage.
Pour le stage : prévoir un p'tit encas.
Pour la journée : penser à votre 
pique-nique.

Activités artistiques, 
scientifiques et diverses
Obererezhioù arzel, skiantel 
hag a bep seurt

A T O U T  S P O R T   :  À  V O U S  D E  J O U E R  !  A T O U T  S P O R T  :  D E O C ’ H  D A  C ’ H O A R I  ! 11



ACTIVITÉS DATES ÂGES 
ET LIEUX DE PRATIQUE

PARTENAIRE 
INFOS COMPLÉMENTAIRES

Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

ARTISTES 
EN HERBE

ven. 11, 18 
et 25 juill.
ven. 1er, 8 
et 22 août

7 > 12
RDV devant le musée
des beaux-arts
QUIMPER

Musée des beaux-arts
02 98 95 45 20

COUTURE sam., lun. et jeu.
du 5 au 31 juill.
du 2 au 11 août

7 > 17
14 rue de la Victoire  
BRIEC

Au fil de la couture  
02 98 64 13 94 
aufil.delacouture@orange.fr

IMPROVISATION 
THÉÂTRALE

du lun. au ven.
du 28 juill.  
au 1er août
du 25 au 29 août

11 > 16
Maison de 
quartier du Moulin Vert 
QUIMPER

AZKrouiñ 
06 63 99 59 44

MUSIQUE du lun. 21
au ven. 25 juill.

0 > 17
Complexe
Ty An Dourigou 
PLONÉIS

Ulamir e Bro Glazik
02 98 91 14 21 

du lun. 18
au ven. 22 août

0 > 17
Salle Arpège 
PLOGONNEC

PETITS 
DÉBROUILLARDS

du 10 au 11 juill.
du 21 au 25 juill.
du 25 au 29 août

6 > 15
BRIEC
ERGUÉ-GABÉRIC
QUIMPER

Les Petits Débrouillards 
Sud Finistère  
06 37 56 99 19  
quimper@lespetits 
debrouillardsgrandouest.org

A T O U T  S P O R T   :  À  V O U S  D E  J O U E R  !  A T O U T  S P O R T  :  D E O C ’ H  D A  C ’ H O A R I  !12



ACTIVITÉS DATES ÂGES 
ET LIEUX DE PRATIQUE

PARTENAIRE 
INFOS COMPLÉMENTAIRES

Descriptif, horaires, tarifs, inscription, paiement  QUIMPER

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

SOPHROLOGIE mar. et mer.
du 8 au 16 juill. 
lun. 18, mar. 19  
et 26, mer. 27 
août

à partir de 4 ans
Lieux à confirmer

Glazik Sophro
06 43 70 49 62

THÉÂTRE du lun. 7 
au mer. 9 juill.
du lun. 18 
au mer. 20 août

8 > 12
Foyer communal
rue des Écoles 
PLOGONNEC

Plogonnec sur Scène
07 86 83 49 52
plogonnecsurscene@gmail.com 
—
Stage de 3 jours, prévoir 
un pique-nique.

du mar. 15
au jeu.17 juill.

7 > 12
Complexe
Salvador Allende 
PLUGUFFAN

Ulamir e Bro Glazik
02 98 91 14 21

du lun. 18
au mer. 20 août

7 > 12
Espace Kerné 
PLOMELIN

A T O U T  S P O R T   :  À  V O U S  D E  J O U E R  !  A T O U T  S P O R T  :  D E O C ’ H  D A  C ’ H O A R I  ! 13
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Sans compte Quimper+, 
ni compte « usager » 
Atout sport, le catalogue 
des activités reste 
consultable en ligne.

Des tutoriels et 
une explication "pas à 
pas"sont disponibles 
sur le site 
atoutsport.qbo.bzh

BESOIN D’AIDE ? 

COMMENT ACCÉDER À MON COMPTE « USAGER » ATOUT SPORT 

1.	�Se connecter sur  QUIMPER   
soit avec vos identifiants si vous avez déjà un compte, 
soit via France Connect 
soit en créant un compte. 

2.	�Cliquer sur la vignette Atout Sport

3.	�Vous pourrez alors en autonomie : 

- consulter le catalogue des activités proposées

- �déclarer une personne adulte référente du compte « usager », 
en cliquant sur le bouton « gérer les participants »,

- �vous pourrez ensuite enregistrer les participants rattachés à votre compte et 
administrer les informations les concernant (identité, fiche d’inscription,  
justificatif …)

- acheter en ligne des coupons dématérialisés,

- réserver et effectuer le paiement des activités choisies.

MODALITÉS, TRUCS ET ASTUCES POUR UNE INSCRIPTION RÉUSSIE

�  �Consulter le catalogue des activités à partir de votre portail « usager » 

Les différentes activités proposées pour les vacances d'été apparaissent sous 
forme de vignettes.

Vous pouvez filtrer les propositions, domaines, thèmes, âges, lieux et partenaires 
proposant des activités.

PLATEFORME DÉMATÉRIALISÉE

Certaines activités comportent un délai de réservation, délai en 
nombre de jours dans lequel l’inscription est possible. Passé ce délai, 
vous ne pourrez plus vous inscrire. 

Certaines activités comportent un délai d’annulation, délai en 
nombre de jours dans lequel l’annulation est possible, vous 
permettant de récupérer les coupons sur votre compte « usager ». 
Passé ce délai, les coupons sont définitivement perdus. 

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh
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En cliquant sur la vignette de l’activité qui vous intéresse, vous accéderez 
aux sessions, sur lesquelles vous pourrez vous inscrire. 

Une session est caractérisée par une date, un horaire, un libellé, un nombre de places 
disponibles et un tarif en coupons. Des délais de réservation et d’annulation peuvent être 
associés à une activité, dans ce cas ils apparaissent dans les caractéristiques de l’activité 
« informations complémentaires ». 

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh
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Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh

�  �Inscrire un participant à la session choisie en portant attention 
à la date, l’horaire et l’intitulé précis du libellé.

�• �Afin de pouvoir s’inscrire, le compte « usager » doit avoir un crédit suffisant en 
coupons (voir dernière page).

�• �Chaque personne souhaitant s'inscrire à une activité doit être déclarée au 
préalable sur le compte de l’usager via le bouton « gérer les participants ». Cette 
procédure génère une fiche d’inscription individuelle. 

• ��Toute réservation d’un créneau est couplée au paiement de l’activité à l’aide des 
coupons « dématérialisés » détenus sur votre compte « usager ».

• ��Pour pratiquer une activité, le participant doit être inscrit, en ligne, en amont de la 
session visée (en tenant compte d’un éventuel délai de réservation).

• ��Afin d’éviter des erreurs d’inscription, vous devez porter une vigilance particulière 
lors de l’inscription d’un participant sur une session. En effet, une lecture rapide 
des caractéristiques de l’activité et/ou du libellé risque de vous faire sélectionner 
une séance inappropriée pour le participant (âge, niveau de pratique, tarif lié 
à l’âge…).

�  Retrouver les détails d’une activité réservée 

En cliquant sur le bouton "suivi" à droite du prénom et nom du participant dans 
« liste des participants », et non sur le bouton « fiche », vous retrouverez l’intégralité des 
informations le concernant.

Ex : pour les activités 
ouvertes aux enfants et 
adultes avec des tarifs 
différents selon l’âge, 
veillez à bien inscrire 
le participant sur la 
session correspondant 
à sa catégorie 
(enfant / adulte). 
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Ensuite, dans la rubrique « liste des inscriptions du participant », il faut cliquer sur 
« consulter », pour retrouver l’ensemble des informations relatives à l’activité (lieu, contact 
de l’association, descriptif de l’activité…). 

Vous retrouverez le lieu de l’activité et plein d’autres informations concernant l’activité 
réservée.

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh
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�  Le couplage « Inscription – Paiement » entraîne des modalités particulières 

Des spécificités d’inscription pour certaines activités. 

Escalade 
• �Séances ouvertes aux familles (« escalade en famille » et « bloc en famille ») Pour des 

inscriptions « adulte + enfants » : Inscrire l’adulte et les enfants (2 maximum / adulte) sur 
leurs sessions respectives (même date, même horaire mais tarif différent), en fonction des 
places disponibles. En cas de sessions complètes, vous pouvez contacter le partenaire 
pour vous inscrire sur une liste complémentaire. 

• �Séances sport santé - handicap : avant toute inscription, prendre contact avec le 
partenaire pour définir les modalités d’accueil adaptées à votre situation. 

Cirque en famille
Activité à pratiquer en famille : inscrire l'adulte et le ou les enfants (max. 2 / adulte).  
Les enfants inscrits seuls (sans réservation associée d'un adulte) ne seront pas acceptés à 
la séance, les coupons seront perdus.

Une restitution automatique des coupons sur votre compte en cas d’annulation de votre 
part, dans le délai prévu, ou du fait du partenaire.

Pour les activités avec des inscriptions multiples (ex : activité en famille), veiller 
à bien annuler l'ensemble des participants de votre compte « usager » qui étaient inscrits 
à cette activité sous peine de ne pas récupérer l’ensemble des coupons engagés par 
les inscriptions. 

Retrouvez les modalités du dispositif sur http://atoutsport.qbo.bzh
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INFORMATIONS

� �Pour tout renseignement concernant une activité, 
prendre contact directement avec le partenaire avant 
de vous inscrire. 

� �Des tutoriels, guide d’utilisation de la plateforme 
dématérialisée « usager » sont disponibles pour 
vous accompagner sur le site internet : 
atoutsport.qbo.bzh

� �Pour toute information sur le dispositif et les 
modalités techniques concernant l’interface 
usager, contacter la direction des sports au 
02 98 98 89 28 – Hôtel de ville et d’agglomération 
de Quimper.

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS LE 10 JUIN

POUR PRATIQUER UNE ACTIVITÉ

� �Avec l’ouverture de la dématérialisation, les coupons 
papier ne sont plus acceptés. 

� �Acheter vos coupons dématérialisés soit en ligne, soit 
dans un point de vente (voir modalités ci-contre). 
Ils seront crédités sur votre compte « usager ».

� �Toute réservation d’un créneau est couplée 
au paiement de l’activité à l’aide des coupons 
dématérialisés  détenus sur votre compte « usager ».

� �Les coupons dématérialisés donnent accès à 
l'ensemble des activités du dispositif. Ils ne sont pas 
remboursables. Toujours, sans durée de validité, 
ils pourront être utilisés sur une prochaine période 
de vacances.

� �En cas d’annulation de la session par le partenaire 
ou de votre part, dans la limite du délai prévu pour 
l'activité, les coupons seront recrédités sur votre 
compte « usager ».

IMPORTANT

� �S’informer du type d’activités proposées, des 
contres indications médicales et juger si elles sont 
compatibles avec l’état de santé du participant.

� �Présenter un test antipanique, ou un test d'aisance 
aquatique ou un brevet de 25 mètres pour participer 
aux activités nautiques.

� �S’assurer de la prise de relais de l’enfant avant et après 
la séance, la responsabilité et la prise en charge par 
l’encadrant s’arrêtant à la durée de la séance.

� �En cas d’absence de l’encadrant, 15 minutes après 
l’heure annoncée du début de la séance, celle-ci 
sera considérée comme annulée et les les coupons 
seront restitués sur votre compte « usager » après 
régularisation par le partenaire. 

TARIFS

� �Les tarifs des activités sont exprimés en nombre de 
coupons, vendus au prix unitaire de 1,70 €.

� �Ils permettent d’accéder aux activités du programme 
selon les tarifs indiqués.

� �Les coupons Atout sport ne sont pas liés à une 
activité précise, ils permettent de régler toutes les 
activités proposées.

ACHAT DE COUPONS DÉMATÉRIALISÉS 

Tout au long de l’année.
� �En ligne, directement à partir de votre compte 

« usager ». 
� �En point d’accueil : paiement en espèces, chèques ou 

chèques vacances.

BRIEC (SIVOM) 02 98 57 70 91
ERGUÉ-GABÉRIC (MAIRIE) 02 98 66 68 00 
GUENGAT (MAIRIE) 02 98 91 06 16 
LOCRONAN (MAIRIE) 02 98 51 80 80 
PLOGONNEC (MAIRIE) 02 98 91 72 06 
PLOMELIN (MAIRIE) 02 98 94 25 57 
PLONÉIS (MAIRIE) 02 98 91 08 07 
PLUGUFFAN (MAIRIE) 02 98 94 01 11 
QUIMPER
MAIRIE CENTRE-VILLE 02 98 98 89 89
MAIRIE ANNEXE D’ERGUÉ-ARMEL 02 98 52 02 00 
MAIRIE ANNEXE DE KERFEUNTEN 02 98 95 21 61 
MAIRIE ANNEXE DE PENHARS 02 98 53 48 37
OFFICE DU TOURISME QUIMPER CORNOUAILLE 
(8 RUE ÉLIE-FRÉRON) 02 98 53 04 05

WWW.QUIMPER–BRETAGNE–OCCIDENTALE.BZH
STAGES D’INITIATION SPORTIVE
STAJOÙ DESKIÑ DIOUZH AR SPORTOÙ

ATOUT SPORT ¦ VACANCES D'ÉTÉ ¦ DU 5 JUILLET AU 31 AOÛT 2025

ATOUT SPORT ¦ VAKAÑSOÙ HAÑV ¦ EUS AR 5 A VIZ GOUERE BETEK AN 1AÑ A VIZ 31 EOST 2025


