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PLONÉIS / PLUGUFFAN / QUÉMÉNÉVEN / QUIMPER

FOCUS p 4

SEMAINE EUROPÉENNE  
DE LA RÉDUCTION  
DES DÉCHETS

18 ET 19 NOVEMBRE
PLACE SAINT-CORENTIN À QUIMPER



PENNAD-STUR/ÉDITO

DONT A RA AL LASTEZ DA VEZAÑ DANVEZ KRAI
Tamm-ha-tamm e teu hol lastez 
da vezañ danvez krai evit produiñ 
energiezh. Meur a vloaz zo dija e 
vez lakaet ar biogaz produet diwar 
an dourioù lous tretet e purlec’h 
ar Gornigell da vont er rouedad 
gaz naturel. Ar biogaz produet 
er purlec’h a ya evel-se d’ober 
kement hag ar pezh a vez impli-
jet gant tregont bus. Warc’hoazh 
e vo gazusaet ar c’hoad dastumet 
el lastezerezhioù en hidrogen ha 
talvezout a raio da drelosk evit ar 

Nos déchets deviennent pro-
gressivement de la matière 
première destinée à produire 
de l’énergie. Depuis plusieurs 
années déjà, le biogaz issu des 
eaux usées à la station d’épu-
ration du Corniguel est injecté 
dans le réseau de distribution 
du gaz naturel. La station pro-
duit ainsi l’équivalent de la 
consommation d’une trentaine 
de bus. Demain le bois récolté 
dans les déchèteries sera ga-
zéifié en hydrogène et servira 

DANIEL LE BIGOT
VICE-PRÉSIDENT CHARGÉ DU 
DÉVELOPPEMENT DURABLE, DE 
LA BIODIVERSITÉ, DE L’ÉCONOMIE 
CIRCULAIRE ET DE LA VALORISATION 
DES DÉCHETS ET DES PISCINES 
COMMUNAUTAIRES

LES DÉCHETS DEVIENNENT 
DE LA MATIÈRE PREMIÈRE

ACTUS
Si c’est plein,  
on revient ! 
p.3

FOCUS
Semaine 
européenne de 
la réduction des 
déchets
p.4

AGENDA
Démonstrations  
de broyage
p.8

MICRO-TROTTOIR
World cleanup 
day
p.6

L'ASTUCE
Goûter zéro 
déchet
p.7

de carburant pour les bennes 
à ordures ménagères. Et si les 
biodéchets issus de nos repas, 
gardent toute leur place dans 
nos composteurs individuels, 
ceux qui seront prochainement 
récoltés en apport volontaire 
dans les centres-villes seront 
eux aussi transformés en gaz 
méthane.
La réduction de la production 
des déchets à la source reste 
la priorité. Mais en attendant 
une civilisation « zéro déchet », 

poursuivons et améliorons le 
tri de nos poubelles pour en 
extraire la matière première, qui 
permettra de réduire le gaspil-
lage et s’inscrira dans le cycle 
indispensable des énergies 
renouvelables.

banngirri ma vez dastumet al las-
tez-ti. Ha daoust ma talc’h al lastez 
biologel ur plas mat en hor rote-
lerioù hiniennel e vo treuzfurmet 
ar re a vo degaset a-benn nebeut 
gant an dud o-unan a-ratozh er 
c’hreizoù-kêr e metan.
Digreskiñ ar produiñ lastez er 
penn-kentañ eo an dra a dre-
men da gentañ. Met da c’hortoz 
ur sevenadurezh « tamm lastez 
ebet », dalc’homp da ziveskañ hol 
lastez ha gwellaomp an doare 

d’en ober evit eztennañ an dan-
vez krai anezho. Kement-se a roio 
tro deomp da foraniñ nebeu-
toc’h a zanvez hag emañ e-barzh 
kelc’hiad ret-holl ar c’helc’hiad an 
energiezhioù nevezadus.

DANIEL LE BIGOT
BESPREZIDANT KARGET 
EUS AN DIORREN PADUS, AR 
VEVLIESSEURTED, EUS AN 
EKONOMIEZH-KELC’H HAG EUS 
TALVOUDEKAAT AL LASTEZ HAG EUS 
AR POULLOÙ-NEUIAL ER GUMUNIEZH
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 3ACTUS/KELEIER

POINTS D'APPORT VOLONTAIRE

SI C’EST PLEIN, ON REVIENT ! 

Bien se stationner, c’est aussi fa-
ciliter la collecte des déchets. Les 
jours de collecte, pensez à laisser 
un espace suffisant pour per-
mettre le passage des poubelles. 
Dans les impasses, le camion doit 
pouvoir circuler aisément pour 

assurer la collecte des déchets.
Autre astuce : des poubelles rai-
sonnablement chargées sont plus 
maniables. Trop chargées, elles 
sont difficiles à déplacer et cela 
peut empêcher la collecte. Veillez 
à ne pas les remplir exagérément.

A u moment de jeter 
ses déchets, le der-
nier geste est le plus 
important ! Il est 

essentiel de déposer les déchets 
dans les colonnes de tri (verres, 
vêtements ou emballages) et 
non au pied de celles-ci. Les 
colonnes sont collectées réguliè-
rement. Cependant, si elles sont 
pleines, n'hésitez pas à contacter 
le service environnement au 
02 98 98 89 67. Cela permet de 
conserver les lieux propres, 
d’éviter la dispersion des déchets 
et de faciliter le travail des agents 
de la Ville.

ATTENTION
AU STATIONNEMENT

COLLECTE DES DÉCHETS

CORBEILLES DE RUE, 
MODE D’EMPLOI
Les corbeilles de rue n’ont 
pas vocation à recevoir des 
sacs d’ordures ménagères, 
quelles que soient leurs 
tailles. Elles sont disposées 
dans l’espace public de 
manière à garder la ville 
de Quimper propre et 
agréable à vivre. Au coin 
d’une rue, dans un parc, aux 
abords d’une place, elles 
permettent au public de 
jeter un paquet de gâteaux 
vide, une canette de soda, 
un carton d’emballage, un 
film plastique qui entourait 
un journal ou une barquette 
de fruits, etc. 
Au centre-ville de Quimper, 
les Points d’apport 
volontaire (PAV) sont 
nombreux. Ils sont à la 
disposition des usagers 
pour recevoir les sacs 
d’ordures ménagères. 
Pour connaître les 
emplacements des 
différents PAV de la ville, 
rendez-vous sur www.qbo.
bzh, rubrique « Nouvelle 
collecte des déchets ».



FOCUS/SELL A-DOST

TRIER, C’EST BIEN JOUÉ !
SEMAINE EUROPÉENNE DE LA RÉDUCTION DES DÉCHETS 

Chaque année, la Semaine européenne de 
la réduction des déchets (SERD) offre une 
opportunité unique de sensibiliser le public 
à l'importance cruciale de réduire notre 
impact sur l'environnement en minimisant 
la production de déchets. Le thème retenu 
cette année : les emballages, comment les 
réduire et les réutiliser.
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 5FOCUS/SELL A-DOST

L ’édition 2023 se tiendra 
les 18 et 19 novembre sur 
la place Saint-Corentin, 
sous un barnum de 

500 m². Elle rassemblera une 
multitude d'acteurs : Quimper 
Bretagne Occidentale, la 
Chambre des métiers et artisanat 
(CMA) avec le programme 
Écodéfis, la MPT du Moulin 
Vert, le Conseil municipal des 
jeunes (CMJ) de Quimper…
L’accent est mis cette année 
sur les emballages. Leur fabri-
cation implique l’utilisation 
de matières premières et de 
ressources dont certaines se 
raréfient et se révèlent com-
plexes à traiter, avec un impact 
environnemental important. 
Le meilleur déchet est donc 
celui que l’on ne produit pas ! En 
2020, les emballages ont repré-
senté 315 millions de tonnes 
de déchets en France, soit 
4,7 tonnes de déchets par habi-
tant. On compte 5,3 millions de 
tonnes d’emballages ménagers, 

369 millions de tonnes de plas-
tique ont été produits en 2019, 
58 % des emballages consom-
més en France sont en plastique.
D’ici 2030, nous avons l’obliga-
tion de réduire notre produc-
tion de déchets de 15 %. Il est 
essentiel de bien jeter les em-
ballages en triant les matières 
recyclables (le verre, le plas-
tique, les papiers, les cartons, 
la ferraille). Pour autant, le tri 
ne réglera pas les problèmes à 
lui seul. Il est indispensable de 
réduire la quantité de déchets, 
et donc d’emballage à la source, 

RETROUVEZ NOS PARTENAIRES PRÉSENTS 
TOUT AU LONG DU WEEK-END
Avec l’association Kernavélo, la ressourcerie Treuzkemm, 
l’Objethèque, les jardinières en carrelage de José, Sélène 
(créatrice d’objets en cuir de poissons), les Récup’song 
de David (objets et instruments à base de récupération), 
Loa-Zour Savonnerie, Moonkey (création de bijoux en 
peaux de fruits et légumes), Océan Zéro Déchet (travail 
du lin), Terrelig avec les Oyats, Made in my, créatrice de 
bijoux fabriqués en chambre à air, Brigolote et ses objets 
en bois de palettes ou encore Unik, entreprise engagée 
dans l'informatique reconditionnée.

de réfléchir à nos habitudes 
de consommation, tout en 
favorisant la réutilisation des 
produits.
Des ateliers seront proposés 
sur les deux jours avec inscrip-
tion sur place. Un marché aux 
astuces avec des artisans locaux 
permettra également d’acheter 
des cadeaux éthiques. Par ail-
leurs, le Conseil municipal des 
jeunes de Quimper et la MPT 
du Moulin Vert organisent une 
Marche Verte, ouverte à tous, 
de 14h à 15h30, au départ de la 
place Saint-Corentin.



MICRO TROTTOIR/ATERSADENN-STRAED

WORLD CLEANUP DAY
JULIETTE PERRIN 

POUVEZ-VOUS NOUS EN DIRE 
PLUS SUR CETTE INITIATIVE ?
Juliette Perrin : Le but est 
de se réunir le même jour 
dans un maximum de pays 
pour collecter ensemble des 
déchets. L’objectif premier est 
de sensibiliser un maximum 
de citoyens sur les déchets 
qui sont produits et plus large-
ment sur leur impact sur notre 
environnement. L’an dernier, 
170 pays et 15 millions de 
personnes ont participé au 
World Cleanup Day. Treize 
millions de mégots ont été 
collectés dans le monde ce 
jour-là par exemple. Quand on 

sait qu’un seul mégot pollue 
500 litres d’eau, ce n’est pas 
négligeable. Cet acte citoyen 
permet de s’interroger sur la 
manière dont nous consom-
mons, de prendre conscience 
de la réalité de la pollution.

COMMENT VOUS EST VENUE 
L’IDÉE D’ORGANISER UN TEL 
ÉVÈNEMENT SUR QUIMPER ? 
Je vivais en Savoie avant 
de m’installer à Quimper en 
novembre 2022. Là-bas, je 
participais au World Clea-
nup Day depuis 2019. Je me 
suis aperçue que ça n’avait 
jamais été organisé à Quim-
per. Adhérente à la Maison de 
quartier du Moulin Vert, je leur 
ai demandé si ça les intéres-
sait de m’accompagner dans 
cette démarche, pour créer 
du lien social et mobiliser un 
maximum de personnes. C’est 
ainsi que le projet est né !

CONCRÈTEMENT, QUEL A ÉTÉ 
LE RÉSULTAT DE CETTE JOURNÉE 
DE NETTOYAGE À QUIMPER ?
Malgré la pluie, une trentaine 
de personnes très motivées a 
ramassé 68 kg de déchets. 
Beaucoup m’ont demandé 
mon mai l  pour  pouvoi r 
s’inscrire pour de nouvelles 
opérat ions de col lecte. 
Je pense donc proposer 
d’autres actions et commu-
niquer régulièrement sur le 
sujet. J’ai envie de créer des 
évènements fédérateurs, il y 
a tellement de gens qui font 
des choses dans leur coin, on 
est nombreux, mais invisibles. 
Si on agit tous ensemble, ça 
va entraîner plein d’autres 
personnes.

Le 16 septembre, Juliette Perrin a organisé un premier 
« Cleanup » à Quimper dans le cadre du World Cleanup Day. 

JULIETTE PERRIN 

Pour suivre les infos, 
rendez-vous sur la page 
Facebook : World Clean Up 
Day - Quimper.
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RECETTE DE PUDDING AU 
CHOCOLAT SIMPLISSIME !

GOÛTER ZÉRO DÉCHET 

À l’occasion de la Semaine 
européenne de réduction 
des déchets (SERD), 
le cuisinier du Service 
commun de restauration 
partage sa recette 
traditionnelle anglaise.

Pour 6 personnes
•  200 gr de pain rassis
•  50 cl de lait
•  100 gr de sucre en poudre
•  1 cuillère à soupe de farine
•  100 gr de chocolat noir 

pâtissier (ou raisins secs)
•  4 œufs
•  1 sachet de sucre vanillé
•  1 belle noisette de beurre
•  1 pincée de sel

GOÛTER ZÉRO DÉCHET
Le 24 novembre, à l’occasion de la Semaine européenne de la 
réduction des déchets, tous les enfants scolarisés dans les 
écoles publiques de Quimper, Ergué-Gabéric, Landrévarzec 
(garderie du soir), ainsi que les personnes âgées hébergées 
en Ehpad ou bénéficiant du portage en dessert du vendredi 
midi pourront goûter cet excellent gâteau.

Pendant 20 minutes minimum, faites tremper le pain 
dans un mélange refroidi de lait, de crème et de choco-
lat fondu. Parallèlement, mélangez le sucre, les œufs et 

le sucre vanillé jusqu’à blanchiment. Mélangez ensuite 
les deux préparations jusqu’à l’obtention d’une pâte 

homogène. Enfournez 45 minutes à 180° avant de déguster.
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BENNES À SAPINS À QUIMPER 

RECYCLER C’EST MIEUX
Après les fêtes, ne jetez pas votre sapin 
de Noël dans la nature, sur le trottoir ou 
dans le bac à ordures ménagères, il peut 
être recyclé. Broyez-le ou apportez-le en 
déchèterie. À Quimper, des bennes à sapins 
seront mises à la disposition du public du 
27 décembre 2023 au 8 janvier 2024.

•  Mairie d’Ergué Armel - Avenue Léon-
Blum

•  Centre-ville – Allée de Locmaria (parking 
rive gauche après pont Max-Jacob)

•  Ancienne Mairie de Penhars - Avenue 
des Oiseaux

•  MJC/MPT de Kerfeunteun - Avenue 
Teilhard-de-Chardin (terrain de boules)

•  MJC/MPT du Moulin Vert - Chemin de 
Prateyer

DÉCHÈTERIE DE QUIMPER-EST
14 rue du Tro Breiz /
ZA du Guelen
Lundi au samedi : 9h-12h  
et 14h-18h

DÉCHÈTERIE DE QUIMPER-NORD
62 route de Plogonnec
Lundi, mercredi, vendredi  
et samedi : 9h-12h et  
14h-18h
Mardi et jeudi : 14h-18h

DÉCHÈTERIE DE GUENGAT
Lieu-dit Kerdrein
Du lundi au vendredi : 14h-18h
Samedi : 9h-12h et 14h-18h

DÉCHÈTERIE DE PLUGUFFAN
Kerbenhir (sortie Ty Lipig 
par la voie express 
Quimper/Pont-l’Abbé)
Lundi, mercredi, vendredi et 
samedi : 9h-12h et 14h-18h
Mardi et jeudi : 14h-18h

DÉCHÈTERIE D’ERGUÉ-GABÉRIC
ZA de Quillihuec /  
rue Gustave-Eiffel
Lundi, mercredi, vendredi  
et samedi : 9h-12h  
et 14h-18h
Mardi et jeudi : 14h-18h

DÉCHÈTERIE DE BRIEC
Zone de Lumunoc’h
Lundi : 9h-12h et 14h-18h
Du mardi au vendredi : 
14h-18h 
Samedi : 9h30-12h 
et 13h30-18h

BRIEC

ÉDERN

LANGOLEN

LANDUDAL

LANDRÉVARZEC

QUIMPER ERGUÉ-GABÉRIC

QUÉMÉNÉVEN

PLOGONNEC

PLUGUFFAN

PLOMELIN

PLONÉIS

GUENGAT

LOCRONAN
.

HORAIRES D'HIVER DES DÉCHÈTERIES 
Attention : les portails seront clos 5 minutes avant l’heure de fermeture !
Les déchèteries sont fermées les jours fériés.

EXPOSITION
Retrouvez la Maison du développement durable au 
Centre de loisirs Pierre-Perret (route de Croas Spern) 
à Ergué-Gabéric du 24 novembre au 18 décembre. Un 
outil ludique et pédagogique pour comprendre et agir, 
sous son toit, en faveur de la transition énergétique.


