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AU CCEUR DE NOS POUE

LES ASTUCES
POUR REDUIRE
NOS DECHETS

QUIMPER BRETAGNE BRIEC / EDERN / ERGUE-GABERIC / GUENGAT / LANDREVARZEC /
OCCIDENTALE LANDUDAL / LANGOLEN / LOCRONAN / PLOGONNEC / PLOMELIN /

KEMPER BREIZH IZEL PLONEIS / PLUGUFFAN / QUEMENEVEN / QUIMPER


http://www.quimper-bretagne-occidentale.bzh

PENNAD-STUR/

Les enjeux liés a la gestion des
déchets sont immenses car ils
touchent a la fois a la préserva-
tion de I'environnement et a la
maitrise des codts qui pésent
sur notre collectivité et sur ses
habitants.

Quimper Bretagne Occidentale
s'implique depuis longtemps
pour encourager le tri et le recy-
clage des déchets. Dans ces do-
maines nous avons progresseé et
les consignes de tri sont désor-

PRODUIN NEBEUTOCH A LASTEZ

Pouezus-bras eo ar pezh a sell
ouzh merah al lastez rak war un
dro eo ret gwarezif an endro ha
bezah mestr war an dispiznou a
gouezh war chouk hor c’humu-
niezh ha hini an dud a zo o chom
enni.

Pell zo e vez roet bec’h gant
Kemper Breizh-Izel evit broudah
anh dud da ziveskah ha da lakaat
adimplijout al lastez. Aet omp
war-raok war an tachennou-se
ha diwar vremah e oar al lodenn

mais connues et appliquées
par une grande majorité d'entre
nous.

S'il n’est pas question de rela-
chernotre effort, il faut admettre
qu'aujourd’hui, le recyclage des
déchets que nous produisons
ne suffit plus a répondre aux exi-
gences environnementales. |
faut désormais agir pour réduire
nos emballages a la source. Tel
estlevéritable enjeudes années
avenir.

vrasan achanomp diouzh ar reo-
lennou evit diveskaf al lastez.
Daoust ma n’eus ket kaoz da
baouez a ober strivou e ranker
anhzav, hiziv an deiz, n’eo ket a-
walc’h ken evit mad an endro
adimplijout al lastez a broduomp.
Diwar vremah eo ret deomp ober
evit produifi nebeutoc’h a lastez
adalek ar penn kentah. Setu ar
pezh a zo e dalc’h da vat evit ar
bloavezhiou a zeu.

Produet e oabet pep a 212 kg las-

Un habitantde Quimper Bretagne
Occidentale produit 212 kg de
déchets en 2019 contre 240 kg
en 2013. Ces chiffres sont en-
courageants. Nous pouvons les
améliorer en appliquant chaque
jour des gestes simples comme
ceuxévoquésdanscenumérode
Tri+.Bonnelecture!

ISABELLE ASSIH

MAIRE DE QUIMPER
PRESIDENTE DE QUIMPER
BRETAGNE OCCIDENTALE

tezzanttud Kemper Breizh-lzele
2019, pa veze 240 kg e 2013. Pea-
dra zo gant ar sifrou-se da reif
kalon deomp. Gallout a reomp
gwellaat anezho gant ma raimp
bemdez zant jestrol eeun evel
ar re a zo kaoz anezho en nive-
renn-maf eus Tri + €michafs ho
po plijadur o lenn anezhi!

Isabelle Assih
Marez Kemper
Prezidantez Kemper Breizh-lzel
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CONSIGNES DE TRI

BAC JAUNE * SAC JAUNE  TRI-POINT

. Tous les papiers
Bouteilles et flacons
MAG
AG - en plastique

Cartonnettes, briques
alimentaires

{) Boites,bidons et canettes l
métalliques, barquettes

en aluminium

Sacs et films
Aérosols plastique,
o yaourts,
Dentifrices, barquettes . CARTEDES POINTS
tubes de créme dlaiaies o =0 DE COLLECTE
Quimper Bretagne
. Occidentale vous
BONS REFLEXES propose une carte
interactive pour obtenir
des précisions et localiser
les points de collecte des
déchets situés au plus
prés de chez vous.

Rendez-vous sur le site
e www.gbo.bzh
(rubrique déchets/
e propreté).

Une autre fagon simple et utile pour
recycler les bouchons de bouteilles en plastique: les déposer a
I'association Un bouchon, un sourire. Depuis 20 ans, I'association
vient en aide aux familles d'enfants handicapés grace alarécolte,
etlarevente de ces bouchons.
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En 2019, un habitant de Quimper Bretagne
Occidentale produisait en moyenne 212 kg
de déchets. Alors qu'en 2013, il en produisait
240 kg. Lamoyenne nationale estde

254 kg/habitant/an et lamoyenne bretonne
est de 205 kg/habitant/an. Ces chiffres
encourageants nous rappellent que I'on peut
faire mieux pour réduire la production de nos
déchets sur notre territoire.

Compostez! Facile a faire,
le compost vous apporte
gratuitement un amen-
dement de qualité pour
votre jardin. Réservez votre
composteur en ligne sur le

% site de Quimper Bretagne

Occidentale www.qbo.bzh

Respectez les consignes
de tri, retrouvez-les en
page 3 de ce numéro.

Luttez contre le gaspillage
alimentaire :

* Ne pas acheter en trop
grosses quantités.

* Regarder les dates de
péremption.

* Apprendre a cuisiner les
restes.

* Bien ranger le frigidaire.

Evitez les achats impul-
sifs : avant de faire les



soldes, regardez dans votre
placard et demandez-vous
si vous avez vraiment besoin
d’un nouveau tee-shirt.

Faites attention lors de vos
projets d’achat :

* Préférez un produit facile-
ment réparable, recyclable ou
consigné.

* Prévoyez un sac réutilisable
lors des courses.

* Privilégiez les produits avec
moins d’emballage comme des
yaourts sans cartonnettes par
exemple.

* Et posez-vous la question : en
ai-je vraiment besoin ?

Alamaison comme au travail :
* Réglez 'imprimante sur
recto/verso.

* Utilisez les erreurs d’impres-
sion en brouillon.

Choisissez le réemploi: si
votre vaisselle n’est plus a
votre golt, ne la jetez pas!
Il existe bien d’autres solu-
tions. Comme 'apporter a la
ressourcerie « Treuzkemm,
la Ressource-qui-rit » ou la
vendre lors d’un troc et puces.
Pourquoi ne pas la ressortir
lors des fétes pour éviter d’uti-
liser la vaisselle jetable ?

Utilisez les bornes textiles:
déposez vos textiles dans ces
bornes, vous leur donnerez
une seconde vie et vous sou-
tiendrez le travail solidaire.

Pensez au Stop Pub... si vous
ne lisez pas les publicités, posez

FOCUS/SELL A-DOST

EN 2019, CHAQUE HABITANT DE QUIMPER
BRETAGNE OCCIDENTALE PRODUISAIT
EN MOYENNE :

212 kg/hab./an

18 kg

Gaspillage alimentaire
Produits alimentaires non consommés

65 kg

Valorisation organique
Déchets alimentaires, déchets de jardin
Fractions papiers souillés

76 kg

Collecte sélective

Papiers, emballages ménagers
(dont extension des consignes de tri)

Emballages en verre

10

Autres collectes / TLC, DMS, DEEE

43 kg

Déchets résiduels

Tous les autres déchets

un sticker Stop Pub sur votre
boite auxlettres, il permet d’évi-
ter 35 kg de déchets paran!

Gérez vos déchets verts
au jardin: avec le paillage,
le broyage, le mulching des
tontes de pelouse... tout est
bon pour enrichir naturelle-
ment la terre et éviter trop de

déchets verts dans les déche-
teries.

Pour vos fétes de famille ou
entre amis : pensez aux gobe-
lets réutilisables avec le service
de réservation de gobelets
de Quimper Bretagne Occi-
dentale. Oubliez les pailles,
assiettes et couverts jetables!
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SERVICE PROPRETE

LEUR MISSION :
EMBELLIR VOTRE
CADRE DE VIE

Tous ensemble pour une ville propre ! Gérard Fleitour et
Olivier Mevel, chefs de groupe au service propreté de la
ville de Quimper, nous parlent de leurs missions et nous
sensibilisent sur les bons gestes a respecter pour faire
en sorte que notre ville reste un lieu de vie agréable.

GERARD FLEITOUR, CHEF DE
GROUPE AU SERVICE PROPRETE,
AVEC MICKAEL, CONDUCTEUR
DE BALAYEUSE

OLIVIER MEVEL, CHEF DE GROUPE
AU SERVICE PROPRETE

Quelles sont les principales
missions du service propreté ?
Une trentaine d'agents com-
posent ce service. Chaque jour
vous les croisez entre 5h du
matin et 17 h 15 arpentant les
rues de Quimper. La mission
de ces agents est d'améliorer
le cadre de vie des habitants
en rendant la ville plus belle et
plus propre. Pour autant, leur
mission n'est pas de retirer
les déchets encombrants des
rues. Les canapés, les gazi-
nieres et les autres déchets
ne pouvant pas aller dans la
poubelle, doivent étre déposés
dans les décheéteries ou étre
repris dans le magasin ou
vous allez racheter du neuf
(principe du « Un pour Un »).

Les corbeilles de rues sont-
elles destinées a tous les
déchets ?

Les corbeilles mises en place
dans la ville sont essentiel-
lement destinées aux petits
papiers et petits déchets. Ces

corbeilles n'‘ont pas vocation a
recevoir des sacs-poubelles.
De plus, avec les nouveaux
déchets liés au COVID-19
(masques, gants...), nous
demandons aux habitants
d'étre particulierement vigilants
et de garder leurs masques
dans leur poche avant de les
jeter dans leur propre pou-
belle de déchets ménagers.
Une fois la poubelle collectée,
ces déchets, potentiellement
infectés, seront incinérés.

Les colonnes de tri, les points
d’apports volontaires pré-
sents dans la ville sont des
lieux de dépots de déchets
en tout genre. Que pouvez-
vous nous dire sur I'état de
ces points de collecte ?

Il suffit qu'une seule personne
dépose ses déchets ou bou-
teilles en verre au pied des
colonnes pour que d'autres
I'imitent. Ces déchets, ramas-
sés par le service propreté, ne
seront pas recyclés et finiront
a l'incinération.

Que souhaiteriez-vous faire
passer comme message ?
Respectez les horaires de
sortie de vos déchets ména-
gers qui seront collectés par
le prestataire de collecte. Au
centre-ville de Quimper, les
déchets doivent étre sortis
entre 18 h et 20 h pour qu'ils
puissent étre collectés. En
déposant vos déchets trop
tard, ils ne seront collectés
que le lendemain et attireront
les oiseaux et d’autres bétes
nuisibles.



ECONOMIE CIRCULAIRE

4 ASTUCES
POUR REPARER

$OI-MEME

Véritable maillon de I'’économie circulaire,
réparer participe a la réduction de nos déchets.
Voici quelques pistes pour favoriser I'économie

circulaire.

Meubles, ordinateur, machine a laver... Nous
sommes trop souvent tentés de nous en débar-
rasser dés gu'ils ne fonctionnent plus. Seulement
38 % des Francais font régulierement réparer leurs
appareils électriques quand ils tombent en panne.
Et pourtant, il existe une multitude de solutions
pour faire réparer vos objets en panne ou cassés:

+ Diagnostiquez vos
pannes : la plateforme
www.spareka.fr, par
exemple, met en ligne
des tutoriels pour vous
aider a diagnostiquer la
panne, trouver les piéces
détachées et réaliser vos
réparations.

* Réparez vous-méme avec
les Repair Café
www.repaircafe.org/fr

* Faites appel a un profes-

sionnel prés de chez vous:

www.crma.bzh/crma-
bretagne/reparacteurs

/AN TUN

+ Partagez vos bons plans:

pour partager des conseils
et des astuces sur la
réparation des biens :
www.commentreparer.com

* Dernier recours : rendez

votre ancien produit contre
I'achat d'un neuf (principe
du « Un pour un ») ou dépo-
sez-le en déchéterie.
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DEIZIATAER/ACGENDA

e ATELIERS COMPOSTAGE

SACS JAUNES

>CONTACTEZ LEQUIPE PREVENTION /TRIDES DECHETS
02 98 98 89 58 - atri@quimper.bzh

>POURTOUTES AUTRES INFORMATIONS
www.quimper-bretagne-occidentale.bzh

HORAIRES DES DECHETERIES : (Attention : le portail d’accés sera clos 5 minutes avant la fermeture)

DECHETERIE DE QUIMPER-EST
Rue du Tro Breiz /

ZA du Guelen

Lundi au samedi:9h-12h
et14h-19h

DECHETERIE DE QUIMPER-NORD
Route de Plogonnec

Lundi, mercredi, vendredi
etsamedi:9h-12het
14h-18h 30

Mardi et jeudi: 14 h-18 h 30

DECHETERIE DE GUENGAT
Lieu-dit Kerdrein

Lundi au vendredi: 14h-18h
Samedi: 9h-12h et 14h-18h

DECHETERIE DE PLUGUFFAN
Kerbenhir (sortie Ty

Lipig par la voie express
Quimper/Pont-LAbbé)
Lundi, mercredi, vendredi

et samedi:9h-12het
14h-18h 30

Mardi et jeudi: 14h-18 h 30
Dimanche:9h-12h

DECHETERIE D’ERGUE-GABERIC
ZA de Quillihuec /

rue Gustave-Eiffel

Lundi, mercredi, vendredi

et samedi: 9h-12h et
14h-18h30

Mardi et jeudi: 14 h-18 h 30

DECHETERIE DE BRIEC

Zone de Lumunoc’h
Lundi:9h-12het14h-18h
Du mardi au vendredi :
14h-18h

Samedi: 9h30-12h et
13h30-18h

PEFC

10-31-1238

LETTRE D'INFORMATION DE QUIMPER BRETAGNE OCCIDENTALE Communauté d'agglomération regroupant les communes de Briec, Edern,
Ergué-Gabéric, Guengat, Landrévarzec, Landudal, Langolen, Locronan, Plogonnec, Plomelin, Plonéis, Pluguffan, Quéménéven, Quimper. Direction
de lacommunication Hotel de ville et d'agglomération 44 place Saint-Corentin 29000 QUIMPER / Tél. 0298988899 / Fax 0298953702
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