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C'est une histoire ordinaire : celle d'un petit enfant qui se
sépare pour la premiére fois de ses parents et celle d'une
nounou qui l'aide a vivre et a passer ce moment difficile.
Le spectacle Ti-Soon plonge les spectateurs, enfants et
adultes, au coeur de la question de lattachement et de

la séparation. Une proposition rythmique et poétique,

ou largile se métamorphose, légére et aérienne, au gré

TI-SOON
C'® Le Vent des Forges

Dés 1an / Durée 20 min.

Théatre d'argile manipulée

BB

Collectif Tutti
De 6 a 18 mois / Durée 30 min.

Musique et danse

des situations jouées.
* Dimanche 15marsal7h

Echappée belle De 0 & 3 ans / Ulamir E Bro
Glazik / Plonéis et Guengat / Tarif 1€/enfant
Espace argile

Chez le tout-petit, c'est surtout par lintermédiaire de
la main que lenfant explore le monde qui lentoure.
Manipuler la terre est loccasion déprouver des
sensations contrastées : le froid/le chaud, le dur/le
mou, le sec et lhumide...

* Mercredi 11 mars de 10h30 a 11h30 / sans inscription
salle Ti An Dourigou / Plonéis

* Samedi 14 mars de 10h30 a 11h30 / sans inscription
Pole enfance / Guengat

Bébés lecteurs De 0 a 3 ans / Pdle enfance
Ergué-Gabéric / Gratuit

Comptines, jeux de doigts, poésie
Séances animées par la médiathéque.

* Mercredi 11 mars a 9h30 et 10h30
sur inscription 02 98 90 53 89

Crocos De 0 a3 ans
Association Graines de familles / Espace Simone-
Veil / Ergué-Gabéric / Tarif : 1,50€ /enfant
Espace autour de la motricité libre
avec Brigitte Bouchaud, psychomotricienne
Dans un lieu chaleureux et adapté, venez partager
un temps agréable avec votre tout-petit. Parcours,
conseils et motricité libre.
* Vendredi 20 mars de 9h45 a 10h45

sur inscription 02 98 66 67 89

Barbapapa Duo papa & bébé / De 6 a 18 mois
Plogonnec / Locaux de la garderie périscolaire
Cratuit

Collectif Tutti : musiciens et danseurs

Invitation pour chaque papa a passer un temps de
complicité, de découverte par le mouvement et de
partage affectif avec son bébé.

* Samedi 21 mars a 9hl15 et 10h45
sur inscription 02 98 9114 21

BB est une performance. Musiciennes et danseurs
invitent les tout-petits a partager leur terrain de jeu.
Danse du corps et des cordes. Des balles de papier
colorées virevoltent, captent les regards, s'offrent
aux caresses. De la rencontre, nait la synergie.

De limprovisation, linteraction avec les bébés.

Centre culturel Athéna a Ergué-Gabéric - Réservation au 02 98 66 77 27

* Lundil6 marsa9h30 et 10h45

Crocos De 0 a 3 ans / Association

Graines de familles / Espace Simone-Veil
Ergué-Gabéric / Tarif : 1,50€ /enfant

Espace autour du mouvement

avec Anne Briant, danseuse

Dans un lieu chaleureux et adapté, venez partager un
temps agréable avec votre tout-petit. Atelier autour du
mouvement / éveil corporel.

* Vendredi 13 mars de 9h45 a 10h30
sur inscription 02 98 66 67 89

Argile en famille Dés 1 an / Association
Graines de familles / Espace Simone-Veil / Ergué-
Gabéric / Tarif : 1,50€ /enfant

Avec Laetitia Charlot, plasticienne

Ouvert aux fratries, venez découvrir largile en duo
parent-enfant ou en famille !
+ Samedi 14 mars de 10h a 10h45 ou de 11h a 11h45

sur inscription 02 98 66 67 89

Halle des sports (dojo) Plogonnec - Réservation mairie de Plogonnec 02 98 9172 06
ou Tres Tot Théatre 02 98 64 20 35
* Dimanche 22 mars 11h et 17h

* Lundi 23 mars 9h30 et 11h

Echappée belle De 0 & 3 ans / Ulamir E Bro
Glazik / Pluguffan et Plogonnec / Tarif 1€/enfant
Aprés un petit temps d'accueil, la « boite a réves » arrive
dans la salle. Les enfants louvrent et découvrent un
nouveau trésor a partager.
* Mercredi 18 mars de 10h30 a 11h30
sans inscription / Ludotheque / Pluguffan
* Samedi 21 mars de 10h30 a 11h30 / sans inscription
Locaux de la garderie périscolaire / Plogonnec

Récréathéque De 0 4 6 ans / Ulamir E Bro
Glazik / Plogonnec / Gratuit

Venez explorer la ludothéque, sa caverne d’Ali Baba et
l'espace de motricité : tunnels, parcours, espace bébé...
Possibilité de venir en duo ou en famille (pendant que le
plus jeune va au spectacle, lainé profite de l'espace de
jeux avec lautre parent).

* Dimanche 22 mars de 10h30 a 12h & de 16h30 a 18h

sans inscription / Halle des sports (salle de danse)
Plogonnec

Bébés lecteurs De 0 a 3 ans / Médiathéque
Robert-Omnés / Plomelin / Gratuit

Comptines, jeux de doigts, poésie..Partagez un
moment de découverte avec vos tout-petits.

* Mardi 24 mars a 10h sans inscription
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Pour elle, la peinture c'est comme une danse, joyeuse
et primitive : elle chantonne, prend son élan, fait valser
pinceaux et éponges, éclabousse la grande toile d'eau et
de couleurs pour y imprimer lhistoire de sa vie, de ses
envies, de ses réves et de ses rencontres. Lautoportrait
d'une naissance, d'une éclosion au monde et aux autres.

UCCELLINI
C'e Skappa

Deés 9 mois / Durée 30 min.

Ateliers du Jardin au Péle culturel Max Jacob a Quimper
(centre-ville) - Réservation au 02 98 64 20 35

* Vendredi 13 mars 9h30 et 11h * Samedi 14 mars 11h et 17h30
* Dimanche 15 mars 11h et 17h30

Théatre et peinture

Epices & argile Dés 1 an / Maison de quartier
du Moulin Vert / Quimper / Gratuit

Poussettes au musée Dés 1 an
Musée des beaux-arts / Quimper / Gratuit

D'une ceuvre a lautre, les activités sensorielles
stimulent léveil des tout-petits et leur ouvrent les
portes du monde de lart. Ces parcours privilégient
linteraction et sont congus en écho aux spectacles
programmeés.

» Jeudi 12 mars a 9h30 et 11h
sur inscription 02 98 98 86 50

Quand leau rencontre la terre, manipulez cette
nouvelle peinture, créez au gré de votre imagination,
et saupoudrez de quelques épices cette drole
d'expérience.
* Mardi 10 et jeudi 12 mars a 10h30

sur inscription 02 98 98 86 50

Sur scene, une drole de boule faite de tissus. Cocon ?
Planéte ? Coquillage ? Escargot ? Des plis et replis,
émerge une danseuse malicieuse qui se déleste peu a
peu du poids des étoffes pour sortir de sa chrysalide,
bien décidée a explorer le monde.

Le Terrain Blanc Penhars a Quimper

Réservation au 02 98 64 20 35

* Samedi 21 mars 17h30 * Dimanche 22 mars 11 et 17h 30
*Lundi 23 mars 9h30etllh  +Mardi 24 mars 9h30et1lh

Centre culturel lArthémuse a Briec - Réservation au 02 98 57 79 33
* Mercredi 25 mars 15h 30

CHIFFONNADE

C'e Carré Blanc
Dés 1 an / Durée 30 min.

Danse

Dansons avec les tissus
Duo adulte & enfant (marcheur) / Multi-accueil
Les petits mousses / Quimper / Gratuit

Cirque De 0-3 ans / Balles a fond

Maison du cirque / Quimper / Gratuit

Découvrez un univers autour des balles et des tissus
lors de cet atelier d'éveil au cirque pour les tout-petits.

» Jeudi 12 mars a 9h30 et 10h30
sur inscription 02 98 98 86 50

Avec Véronique Favarel

Développez le plaisir sensible du mouvement par
le contact du tissu. Chaque exploration sera une
invitation a écouter ses sensations, a se laisser prendre
par le plaisir du jeu, a danser, seul, a deux a plusieurs.

* Samedi 21 mars 9h30 et 10h30
sur inscription 02 98 98 86 50

Ca turbine dans la cuisine
Duo adulte & enfant (marcheur) / Ti Glazik
Briec / Gratuit

Poussettes au musée Dés 1 an
Musée des beaux-arts / Quimper / Gratuit

Dune ceuvre a lautre, les activités sensorielles
stimulent léveil des tout-petits et leur ouvrent les
portes du monde de lart. Ces parcours privilégient
linteraction et sont congus en écho aux spectacles
programmeés.

* Jeudi 19 mars a 9h30 et 11h
sur inscription 02 98 98 86 50

Atelier en mouvement par Anne Briant &
Sébastien Rios-Ruiz

Dans la cuisine, ¢a turbine | Au son des ustensiles
familiers de la cuisine, on concocte un moment de
complicité parent-enfant, tout en mouvement et en
douceur...
* Samedi 28 mars 9h45 et 11h

sur inscription 02 98 57 77 47

Espace ludothéque
De 0-3 ans / Centre social du pays Glazik
Ti Glazik / Briec / Gratuit

Atelier parent-enfant autour de jeux dexercices et
d'imitation.

Espace chiffons et compagnie
De 0-3 ans / Péle enfance de Penhars / Quimper
Gratuit
Laissez libre cours a votre imagination dans un espace
de découvertes et de manipulations autour du tissu.
* Jeudi 19 mars a 9h30 et 10h30

sur inscription 02 98 98 86 50

* Mercredi 25 mars de 10h a 11h sans inscription

Au fil d'un jeu entre musique, mots, danse, voix et
silences, Je suis plusieurs célébre nos différences :
celles qui nous distinguent, mais qui nous unissent et
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JE SUIS nous réunissent aussi. Dans un moment suspendu,
PLUSIEURS propice a la réverie, on vit la rencontre avec lautre.
C'e Charabia MPT d'Ergué-Armel a Quimper

Réservation au 02 98 64 20 35
* Samedi 28 mars 11h et 17h30 + Dimanche 29 mars 11h et 17h30
* Lundi 30 mars 9h30 et 11h

Dés 6 mois / Durée 30 min

Concert poétique

Poussettes au musée Dés 1an
Musée des beaux-arts / Quimper / Gratuit

Espace « Toi + moi » De 0-3 ans / MPT d'Ergué-
Armel / Quimper / Gratuit

D'une ceuvre a lautre, les activités sensorielles Le jeu se découvre, simprovise, se partage...

stimulent léveil des tout-petits et leur ouvrent les
portes du monde de lart. Ces parcours privilégient
linteraction et sont congus en écho aux spectacles
programmeés.
* Jeudi 26 mars a 9h30 et 11h

sur inscription 02 98 98 86 50

« Vocalises et galipettes » De 0-3 ans
MPT d'Ergué-Armel / Quimper / Gratuit

Par Marie-Anne Le Bars et Anne Briant

De maniére ludique et poétique, petits et grands,
découvriront les multiples possibilités de la voix et
du corps en mouvement : vibrer, écouter, samuser
ensemble, enrichir sa créativité.

» Samedi 21 mars a 11h
sur inscription 02 98 90 78 00

» Vendredi 27 mars a 10h30
sur inscription 02 98 98 86 50

Il améne aussi a jouer pres de lautre, avec lautre.
Appréhender limaginaire, seul et a plusieurs, voici
ce que propose cet univers de cachettes et de jeux
propices a la rencontre.

* Samedi 28 mars a 1lh
sur inscription 02 98 90 78 00

* Vendredi 3 avril a 10h30
sur inscription 02 98 98 86 50
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